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Пояснительная записка. 

Учебный план для обучающихся 5-9 классов  на 2021– 2022 учебный год 

составлен в соответствии с нормативными документами: 

 Законом Российской Федерации,  Федеральный закон  от 29.12.2012 N 273-

ФЗ ("Об образовании в Российской Федерации" (с изменениями и 

дополнениями); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010г. № 1897с 

последующими изменениями и дополнениями); 

 Примерной основной общеобразовательной программой ООО (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15, с последующими 

изменениями и дополнениями, - http://fgosreestr.ru); 

 Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 года № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего 

и среднего общего образования»; (с изменениями и дополнениями); 

 Санитарными правилами 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 года № 28; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

 Методические рекомендации для руководителей и педагогических 

работников общеобразовательных организаций по работе с обновленной 

примерной основной программой по предметной области «Технология», 

утвержденных Министерством просвещения Российской Федерации от 

28.02.2020 года № МР-26/02вн; 

 Приказ Минпросвещения России № 766 от 23.12.2020 года "О внесении 

изменений в Федеральный перечень  учебников , допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утверждѐнный Министерством 

просвещения РФ от 20 мая 2020 года № 254". 

Учебники, исключѐнные из ФПУ, могут быть использованы до 31 мая 

2023 года; 

http://fgosreestr.ru/
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 Распоряжение комитета по образованию муниципального образования 

«Всеволожский муниципальный район» Ленинградской области №379 от 

17.05.2021г. «Об организованном начале 2021-2022 учебного года в 

муниципальных образовательных учреждениях МО «Всеволожский 

муниципальный район» Ленинградской области»; 
 Инструктивно-методическое письмо  Комитета общего и 

профессионального образования Ленинградской области   «Об 

организации деятельности в 2021/2022 учебном году» №19-19495/2021 от 

20.08.2021г.; 

 Устав   МОУ «Гимназия»   г. Сертолово; 

 ООП ООО МОУ «Гимназия» г.Сертолово; 

 иными нормативными документами в соответствии с действующим 

законодательством. 

 
 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

 МОУ «ГИМНАЗИЯ» Г. СЕРТОЛОВО 

 

УП является одним из механизмов реализации ООП ООО МОУ 

«Гимназия» г.Сертолово. 

 УП обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС 

ООО, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования - 5 лет.  

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 

часов и более 6020 часов. 

1. Настоящий учебный план определяет максимальный объем нагрузки 

учащихся в гимназии: 

- продолжительность учебного года: в  5-9 классах не менее 32   учебных 

недель; 

- продолжительность учебной недели: в 5-9  классах – 5 дней. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, учитывает интересы их родителей (законных представителей)  и 

строится в соответствии с возможностями информационно-образовательной 

среды учреждения. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися 

учебного плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, не превышает в совокупности 

величину недельной образовательной нагрузки.  

Часы, выделенные на часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, отводятся на введение разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений, на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных предметов обязательной части: 



4 

 

- учебный предмет, направленный на углубление преподавания русского 

языка - «Русская    словесность» в классах, ориентированных на будущую 

гуманитарную профилизацию в старшей школе (8-2 и  9-2  классы); 

- увеличено количество уроков истории (на расширение преподавания 

истории) в классах, ориентированных на будущую профилизацию в старшей 

школе (8-2  и 9-2 классы) ; 

- для закрепления  навыков по предмету введены курсы: 

А) в 5-2, 5-3 классах по 0,5 часа «Практическая математика», 

«Практический русский язык»; 

Б) в 6-1, 6-3, 6-5 классах по 0,5 часа «Практический иностранный язык», 

«Практический русский язык»;   по  1 часу курса «Практическая математика»;     

В) в 7-2 классе   1 час курса  «Практический иностранный язык»; 

Г) в 8-1 классе  0,5 часа «Практический русский язык»; в 8-3 классе 0,5 

часа «Практическая математика» и 1 час «Практический русский язык»; 

- увеличено число часов для преподавания углубленного иностранного 

языка (английский) в    6-2 и 9-3 классах; 

- введены предметы «Основы проектной деятельности» в 5-7 классах и   

«Основы исследовательской деятельности» в 8 классах; ОБЖ в 7-3 классе. 

Для курсов  предусмотрена без отметочная система.   

2. При разработке содержания учебного предмета «Физическая культура» 

учитывается состояние здоровья обучающихся и деление их на три группы: 

основную, подготовительную и специальную медицинскую.   

3. Учебный год делится на 4 четверти. 

4. Количество классов –17 классов. 

5. Средняя наполняемость классов – 25 человек. 

6. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели, при этом объѐм максимальной допустимой нагрузки в течение 

дня составляет для обучающихся 5-6 классов – не более 6  уроков; 7-9 – не 

более 7 уроков в день. 

7. При проведении занятий по иностранному языку класс делится на 2 группы 

(при возможности на 3 группы). 

8. Формы и сроки проведения промежуточной аттестации определены в 

действующем локальном акте «О системе оценок, формах и порядке 

проведения промежуточной аттестации учащихся МОУ «Гимназия» г. 

Сертолово». 

Промежуточная аттестация осуществляется по предметам учебного плана в 

форме: контрольных работ, контрольных диктантов, тестов (русский язык, 

литература, математика, иностранные языки, история). График промежуточной 

аттестации в   5- 9 классах определен в КУГ МОУ «Гимназия» г.Сертолово на 

2021-2022 учебный год и проводится без прекращения общеобразовательного 

процесса по следующим предметам: 

Учебные предметы 

/ классы 
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Контрольные диктанты, контрольные тесты  
Работа в 

формате ОГЭ 
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Литература тест 
Работа в 

формате ОГЭ 

Родной язык 

(русский) 

Диагностическая работа 
тест 

Родная литература 

(русская) 
тест 

Математика Контрольные работы  

  
  

Работа в 

формате ОГЭ 

Алгебра 
  

Контрольные работы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 
 

Геометрия 
  

Контрольные работы  

 
 

Иностранный язык 

(английский) 
тест  

Работа в 

формате ОГЭ 

Второй 

иностранный язык 

(испанский, 

немецкий ) 

тест 

Информатика 5-1 класс - 

тест 

6-1 класс - 

тест 
тест тест 

Работа в 

формате ОГЭ 

Всеобщая история тест      

История России. 

Всеобщая история 
 тест  

Работа в 

формате ОГЭ 

Обществознание 
тест  

Работа в 

формате ОГЭ 

География 
тест  

Работа в 

формате ОГЭ 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

тест  

Физика 
  Итоговые работы  

Работа в 

формате ОГЭ 

Химия 
   

Итоговые 

работы  

Работа в 

формате ОГЭ 

Биология 
тест  

Работа в 

формате ОГЭ 

Музыка 
Творческие работы  

защита 

проекта 

Изобразительное 

искусство 
Творческая работа   

Технология Творческая работа   

ОБЖ     тест тест 

Физическая 

культура 

Выполнение контрольных нормативов, освобожденные учащиеся выполняют 

тест 

«Основы 

проектной 

деятельности» 

защита проекта   

«Основы 

исследовательской 

деятельности» 

   
защита 

проекта 
 

 «Русская 

словесность» 
   

итоговая 

работа 

итоговая 

работа 
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Сформированность метапредметных результатов в 5-9 классах определяется в 

ходе проведения комплексных работ, личностные результаты –  фиксируются в 

портфолио обучающегося по результатам участия в конкурсах, олимпиадах, 

конференциях, реализации проектов. 

  

Структура обязательных предметных областей: 

 русский   язык и литература, 

 родной язык и родная литература, 

 иностранные языки,   

 математика и информатика,  

 общественно-научные предметы,   

 основы духовно-нравственной культуры народов России; 

 искусство,  

 естественно-научные предметы, 

 технология, 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности.   

 

Предметные области 

 

Русский язык и литература. Изучение предметной области: язык как 

знаковая основа человеческого общения, формирование гражданской, 

этнической и социальной идентичности, позволяющей понимать, быть 

понятым, выражать внутренний мир человека, должно обеспечить: 

 получение доступа к литературному наследию и через него к 

сокровищам отечественной и мировой культуры и достижениям 

цивилизации; 

 формирование основы для понимания особенностей разных культур 

и воспитания уважения к ним; 

 осознание взаимосвязи между своим интеллектуальным и 

социальным ростом, способствующим духовному, нравственному, 

эмоциональному, творческому, этическому и познавательному развитию; 

Данная предметная область  представлена  учебными предметами: 

русский языки  литература. 

Родной язык и родная литература.  

Изучение предметной области должно обеспечить: 

- воспитание ценностного отношения к родному языку и родной литературе как 

хранителю культуры, включение в культурно-языковое поле своего народа; 

приобщение к литературному наследию своего народа; 

- формирование причастности к свершениям и традициям своего народа, 

осознание исторической преемственности поколений, своей ответственности за 

сохранение культуры народа; 

- обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у 

обучающихся культуры владения родным языком во всей полноте его 
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функциональных возможностей в соответствии с нормами устной и 

письменной речи, правилами речевого этикета; 

- получение знаний о родном языке как системе и как развивающемся явлении, 

о его уровнях и единицах, о закономерностях его функционирования, освоение 

базовых понятий лингвистики, формирование аналитических умений в 

отношении языковых единиц и текстов разных функционально-смысловых 

типов и жанров. 

Данная предметная область  представлена  учебными предметами: родной язык 

(русский) и родная литература (русская). 

 

Иностранные языки. Изучение предметной области  должно обеспечить: 

 формирование базовых умений, обеспечивающих возможность 

дальнейшего изучения языков, с установкой на билингвизм; 

 обогащение активного и потенциального словарного запаса для 

достижения более высоких результатов при изучении других учебных 

предметов. 

Данная предметная область  представлена  учебными предметами: 

иностранный язык (английский язык) и второй иностранный язык (испанский 

язык и/или немецкий язык). 

 

Математика и информатика. Изучение предметной области "Математика и 

информатика" должно обеспечить: 

осознание значения математики и информатики в повседневной жизни 

человека; 

формирование представлений о социальных, культурных и исторических 

факторах становления математической науки; 

понимание роли информационных процессов в современном мире; 

формирование представлений о математике как части общечеловеческой 

культуры, универсальном языке науки, позволяющем описывать и изучать 

реальные процессы и явления. 

Данная предметная область  представлена  учебными предметами: 

математика,  алгебра,  геометрия,  информатика. 

 

Общественно-научные предметы. Изучение предметной области 

"Общественно-научные предметы" обеспечит: 

формирование мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы 

обучающихся, личностных основ российской гражданской идентичности, 

социальной ответственности, правового самосознания, поликультурности, 

толерантности, приверженности ценностям, закрепленным в Конституции 

Российской Федерации; 

понимание основных принципов жизни общества, роли окружающей 

среды как важного фактора формирования качеств личности, ее 

социализации; 

владение экологическим мышлением, обеспечивающим понимание 

взаимосвязи между природными, социальными, экономическими и 
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политическими явлениями, их влияния на качество жизни человека и 

качество окружающей его среды; 

осознание своей роли в целостном, многообразном и быстро 

изменяющемся глобальном мире; 

приобретение теоретических знаний и опыта их применения для 

адекватной ориентации в окружающем мире, выработки способов адаптации 

в нем, формирования собственной активной позиции в общественной жизни 

при решении задач в области социальных отношений. 

При изучении общественно-научных предметов задача развития и 

воспитания личности обучающихся является приоритетной. 

Данная предметная область представлена  учебными предметами: 

История России. Всеобщая история, обществознание, география. 

 

Основы духовно-нравственной культуры народов России. В 5-9 классе 

занятия по ОДНКНР представлены программой учебного предмета «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России», а также включены во 

внеурочную деятельность . 

Данная предметная область представлена учебными предметами: 

«ОДНКНР 

 

Естественнонаучные предметы. 

Изучение предметной области "Естественнонаучные предметы" должно 

обеспечить: 

 формирование целостной научной картины мира; 

 понимание возрастающей роли естественных наук и научных 

исследований в современном мире, постоянного процесса эволюции 

научного знания, значимости международного научного сотрудничества; 

 овладение научным подходом к решению различных задач; 

 овладение умениями формулировать гипотезы, конструировать, 

проводить эксперименты, оценивать полученные результаты; 

 овладение умением сопоставлять экспериментальные и 

теоретические знания с объективными реалиями жизни; 

 воспитание ответственного и бережного отношения к окружающей 

среде; 

 овладение экосистемной познавательной моделью и ее применение 

в целях прогноза экологических рисков для здоровья людей, безопасности 

жизни, качества окружающей среды; 

 осознание значимости концепции устойчивого развития; 

 формирование умений безопасного и эффективного использования 

лабораторного оборудования, проведения точных измерений и адекватной 

оценки полученных результатов, представления научно обоснованных 

аргументов своих действий, основанных на межпредметном анализе учебных 

задач. 

 Данная предметная область  представлена  учебными предметами: 

биология, физика, химия. 
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Искусство. Изучение предметной области "Искусство" должно 

обеспечить: 

 осознание значения искусства и творчества в личной и культурной 

самоидентификации личности; 

 развитие эстетического вкуса, художественного мышления 

обучающихся, способности воспринимать эстетику природных объектов, 

сопереживать им, чувственно-эмоционально оценивать гармоничность 

взаимоотношений человека с природой и выражать свое отношение 

художественными средствами; 

 развитие индивидуальных творческих способностей обучающихся, 

формирование устойчивого интереса к творческой деятельности; 

 формирование интереса и уважительного отношения к культурному 

наследию и ценностям народов России, сокровищам мировой цивилизации, 

их сохранению и приумножению. 

Предметная область  представлена  учебными предметами: музыка и 

изобразительное искусство в 5-7 классах. 

 

Технология. Изучение предметной области "Технология"  учитывает 

положения Методических рекомендаций для руководителей и педагогических 

работников общеобразовательных организаций по работе с обновленной 

примерной основной программой по предметной области «Технология», 

утвержденных Министерством просвещения Российской Федерации от 

28.02.2020 года № МР-26/02вн. 

Согласно МР программа учебного предмета «Технология» должна иметь 

модульную структуру, позволяющую учитывать потребности обучающихся, 

компетенции преподавателя, специфику материально-технического 

обеспечения и специфику научно-технологического развития. 

  Количество  часов: 

- 5-7 классы - по 2 ч/н; 

- 8 класс - 1 ч/н; 

- 9 класс - 1 ч/н за счет ЧФУ посредством реализации проектной или 

исследовательской деятельности. 

Предметная область представлена учебными предметами: технология в 5-

9 классах. 

 

Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности. 

Изучение предметной области "Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности" должно обеспечить: 

 физическое, эмоциональное, интеллектуальное и социальное 

развитие личности обучающихся с учетом исторической, общекультурной и 

ценностной составляющей предметной области; 

 формирование и развитие установок активного, экологически 

целесообразного, здорового и безопасного образа жизни; 

 понимание личной и общественной значимости современной 

культуры безопасности жизнедеятельности; 
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 овладение основами современной культуры безопасности 

жизнедеятельности, понимание ценности экологического качества 

окружающей среды, как естественной основы безопасности жизни; 

 понимание роли государства и действующего законодательства в 

обеспечении национальной безопасности и защиты населения; 

 развитие двигательной активности обучающихся, достижение 

положительной динамики в развитии основных физических качеств и 

показателях физической подготовленности, формирование потребности в 

систематическом участии в физкультурно-спортивных и оздоровительных 

мероприятиях; 

 установление связей между жизненным опытом обучающихся и 

знаниями из разных предметных областей. 

Данная предметная область  представлена  учебными предметами: 

физическая культура (в 5-9 классах) и основы безопасности 

жизнедеятельности (в   8-9 классах). 
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Учебный план основного общего образования  

на 2021-2022 учебный год для 5-х классов. 
Предметные 

области 

Учебные предметы 

  Классы 

Количество часов в неделю/год 

5-1 5-2 5-3  5-5 всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4/128 4/128 4/128 4/128 16/512 

Литература 2/64 2/64 2/64 2/64 8/256 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 

Родная литература (русская) 0,5/16 0,5/16 0,5/16 0,5/16 2/64 

Иностранные языки 

Иностранный язык (английский) 2,5/80 2,5/80 2,5/80 2,5/80 10/320 

Второй иностранный язык 

(нем/исп) 

1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 

Математика и 

информатика 

Математика 3/96 3/96 3/96 3/96 12/384 

Алгебра      

Геометрия      

Информатика      

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 2/64 2/64 2/64 2/64 8/256 

История России. Всеобщая история      

Обществознание      

География      

ОДНКНР ОДНКНР 1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика      

Химия      

Биология 0,5/16 0,5/16 0,5/16 0,5/16 2/64 

Искусство Музыка 0,5/16  0,5/16  0,5/16  0,5/16  2/64 

Изобразительное искусство 0,5/16  0,5/16  0,5/16  0,5/16  2/64 

Технология Технология 0,5/16 0,5/16 0,5/16 0,5/16 2/64 

Физическая культура 

и ОБЖ 

ОБЖ      

Физическая культура 1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 

всего  20/ 

640 

20/ 

640 

20/ 

640 

20/ 

640 

80/ 

2560 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
9/288 9/288 9/288 9/288 36/1152 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 0,5/16 0,5/16 0,5/16 0,5/16 2/64 

Математика и 

информатика 

Математика 2/64 2/64 2/64 2/64 8/256 

Информатика 1/32   1/32 2/64 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 0,5/16 0,5/16 0,5/16 0,5/16 2/64 

Физическая культура 

и ОБЖ 

Физическая культура 1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 

Искусство Музыка 0,5/16 0,5/16 0,5/16 0,5/16 2/64 

Изобразительное искусство 0,5/16 0,5/16 0,5/16 0,5/16 2/64 
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Технология Технология 1,5/48 1,5/48 1,5/48 1,5/48 6/192 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание 0,5/16 0,5/16 0,5/16 0,5/16 2/64 

География 0,5/16 0,5/16 0,5/16 0,5/16 2/64 

Курсы, 

дополнительные 

учебные предметы 

  «Основы проектной деятельности»     0,5/16 0,5/16 0,5/16 0,5/16 2/64 

Курс «Практический русский язык»  0,5/16 0,5/16  1/32 

Курс «Практическая математика»   0,5/16 0,5/16   1/32 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29/ 

928 

29/ 

928 

29/ 

928 

29/ 

928 

116/ 

3712 

Учебный  план основного общего образования 

на 2021-2022 учебный год для 6-х классов. 
Предметные 

области 

Учебные предметы 

 Классы 

Количество часов в неделю/год 

6-1 6-2 6-3 6-5 всего 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/96 3/96 3/96 3/96 12/384 

Литература 1,5/48 1,5/48 1,5/48 1,5/48 6/192 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 

Родная литература (русская) 0,5/16 0,5/16 0,5/16 0,5/16 2/64 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (английский) 2/64 2/64 2/64 2/64 8/256 

Второй иностранный язык (нем/исп) 0,5/16 0,5/16 0,5/16 0,5/16 2/64 

Математика и 

информатика 

Математика 3/96 3/96 3/96 3/96 12/384 

Алгебра      

Геометрия      

Информатика      

Общественно-

научные 

предметы 

История России. Всеобщая история. 2/64 2/64 2/64 2/64 8/256 

Обществознание 1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 

География 1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 

ОДНКНР ОДНКНР      

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика      

Химия      

Биология 1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 

Искусство Музыка 1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 

Изобразительное искусство 1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 

Технология Технология 1,5/48 1,5/48 1,5/48 1,5/48 6/192 

Физическая 

культура и ОБЖ 

ОБЖ      

Физическая культура 1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 

всего 21/ 

672 

21/ 

672 

21/ 

672 

21/ 

672 

84/268

8 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
9/288 9/288 9/288 9/288 36/115

2 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (английский) 1/32 3/96 1/32 1/32 6/192 

Математика и 

информатика 

Математика 2/64 2/64 2/64 2/64 8/256 

Информатика        

Естественнонаучн

ые предметы 

Биология 1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 

Физическая 

культура и ОБЖ 

ОБЖ       

Физическая культура 1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 
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Технология Технология 0,5/16 0,5/16 0,5/16 0,5/16 2/64 

Курсы, 

дополнительные 

учебные 

предметы 

 «Основы проектной деятельности» 0,5/16 0,5/16 0,5/16 0,5/16 2/64 

Курс «Практический русский  язык» 0,5/16  0,5/16 0,5/16 1,5/48 

Курс «Практический иностранный   

язык» 

0,5/16  0,5/16 0,5/16 1,5/48 

Курс «Практическая математика» 1/32   1/32 1/32 3/96 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30/ 

960 

30/ 

960 

30/ 

960 

30/ 

960 

120/ 

3840 

 

Учебный  план основного общего образования   

на 2021-2022 учебный год для 7-х классов. 
Предметные 

области 

Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю/год 

7-1 7-2 7-3 7-5 всего 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4/128 4/128 4/128 4/128 16/512 

Литература 1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 0,5/16 0,5/16 0,5/16 0,5/16 2/64 

Родная литература (русская) 0,5/16 0,5/16 0,5/16 0,5/16 2/64 

Иностранные языки 

Иностранный язык (английский) 2/64 2/64 2/64 2/64 8/256 

Второй иностранный язык 

(нем/исп) 

1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 

Математика и 

информатика 

Математика      

Алгебра 2/64 2/64 2/64 2/64 8/256 

Геометрия 2/64 2/64 2/64 2/64 8/256 

Информатика 1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история. 

1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 

Обществознание 1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 

География 1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 

ОДНКНР ОДНКНР      

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 

Химия      

Биология 1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 

Искусство Музыка 0,5/16 0,5/16 0,5/16 0,5/16 2/64 

Изобразительное искусство 0,5/16 0,5/16 0,5/16 0,5/16 2/64 

Технология Технология 1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 

Физическая культура 

и ОБЖ 

ОБЖ      

Физическая культура 1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 

Всего  22/704 22/704 22/704 22/704 88/ 2816 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
10/320 10/320 10/320 10/320 40/ 1280 

Русский язык и 

литература 

Литература 0,5/16 0,5/16 0,5/16 0,5/16 2/64 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2/64 1/32 1/32 2/64 6/192 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история. 

1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 

География 1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 

Биология 1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 
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Физическая культура 

и ОБЖ 

Физическая культура 1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 

ОБЖ   1/32  1/32 

Технология Технология 1/32 1/32 1/32 1/32 4/128 

Курсы, 

дополнительные 

учебные предметы 

  «Основы проектной 

деятельности» 

0,5/16 0,5/16 0,5/16 0,5/16 2/64 

Курс  «Практический 

иностранный язык» 

 1/32   1/32 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32/ 

1024 

32/ 

1024 

32/ 

1024 

32/ 

1024 

128/ 

4096 

 

Учебный  план основного общего образования 

на 2021-2022учебный год для 8-х классов. 
Предметные 

области 

Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю/год 

8-1 8-2 8-3 всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2,5/80 2,5/80 2,5/80 7,5/240 

Литература 1,5/48 1,5/48 1,5/48 4,5/144 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 0,5/16 0,5/16 0,5/16 1,5/48 

Родная литература (русская) 0,5/16 0,5/16 0,5/16 1,5/48 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (английский) 2/64 2/64 2/64 6/192 

Второй иностранный язык (немецкий) 1/32 1/32 1/32 3/96 

Математика и 

информатика 

Математика     

Алгебра 3/96 3/96 3/96 9/288 

Геометрия 2/64 2/64 2/64 6/192 

Информатика 1/32 1/32 1/32 3/96 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая история 1/32 1/32 1/32 3/96 

Обществознание 1/32 1/32 1/32 3/96 

География 1/32 1/32 1/32 3/96 

ОДНКНР ОДНКНР     

Естественно-

научные предметы 

Физика 1/32 1/32 1/32 3/96 

Химия 1/32 1/32 1/32 3/96 

Биология 1/32 1/32 1/32 3/96 

Искусство Музыка     

Изобразительное искусство     

Технология Технология 1/32 1/32 1/32 3/96 

Физическая 

культура и ОБЖ 

ОБЖ 1/32 1/32 1/32 3/96 

Физическая культура 1/32 1/32 1/32 3/96 

Итого 23/736 23/736 23/736 69/2208 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
10/320 10/320 10/320 30/960 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/32 1/32 1/32 3/96 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (английский) 1/32 1/32 1/32 3/96 

Математика и 

информатика 

Алгебра 

 

1/32 

 

  1/32 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая история 1/32 2/64 1/32 4/128 

География 1/32 1/32 1/32 3/96 

Естественно-

научные предметы 

Физика 1/32 1/32 1/32 3/96 

Химия 1/32 1/32 1/32 3/96 

Биология 1/32 1/32 1/32 3/96 
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Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 1/32 1/32 1/32 3/96 

Курсы, 

дополнительные 

учебные предметы 

  «Основы исследовательской 

деятельности» 

0,5/16 0,5/16 0,5 /16 1,5/48 

Курс «Практическая математика»   0,5 /16 0,5/16 

Курс «Практический русский язык» 0,5/16   1/32 1,5/48 

Русская словесность  0,5/16  0,5/16 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33/ 

1056 

33/ 

1056 

33/ 

1056 

99/ 

3168 

 

Учебный  план основного общего образования 

на 2021-2022 учебный год для 9-х классов. 
Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

9-1 9-2 9-3 всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2,5/80 2,5/80 2,5/80 7,5/240 

Литература 2,5 /80 2,5 /80 2,5 /80 7,5/240 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5/16 0,5/16 0,5/16 1,5/48 

Родная литература (русская) 0,5/16 0,5/16 0,5/16 1,5/48 

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский) 2,5/80 2,5/80 2,5/80 7,5/240 

Второй иностранный язык (исп) 0,5/16 0,5/16 0,5/16 1,5/48 

Математика и 

информатика 

Математика     

Алгебра 2/64 2/64 2/64 6/192 

Геометрия 2/64 2/64 2/64 6/192 

Информатика 1/32 1/32 1/32 3/96 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

1/32 1/32 1/32 3/96 

Обществознание 1/32 1/32 1/32 3/96 

География 1/32 1/32 1/32 3/96 

ОДНКНР ОДНКНР     

Естественно-научные 

предметы 

Физика 1/32 1/32 1/32 3/96 

Химия 2/64 2/64 2/64 6/192 

Биология 1/32 1/32 1/32 3/96 

Искусство Музыка     

Изобразительное искусство     

Технология Технология     

Физическая культура и 

ОБЖ 

ОБЖ 1/32  1/32  1/32  3/96 

Физическая культура 1/32 1/32 1/32 3/96 

всего 23/736 23/736 23/736 69/2208 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 10/320 10/320 10/320 30/960 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 0,5/16 0,5/16 0,5/16 1,5/48 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (английский) 0,5/16 0,5/16 1,5/48 2,5/80 

Математика и 

информатика 

Алгебра 

 

2/64 1/32 1/32 4/128 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая история 1/32 1,5/48 1/32 3,5/112 

География 1/32 1/32 1/32 3/96 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2/64 2/64 2/64 6/192 

Химия     

Биология 1/32 1/32 1/32 3/96 
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Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 1/32 1/32 1/32 3/96 

Технология Технология   1/32 1/32 1/32 3/96 

Курсы, 

дополнительные 

учебные предметы 

 Русская словесность   0,5/16  0,5/16 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33/ 

1056 

33/ 

1056 

33/ 

1056 

99/ 

3168 

  

 

Приложения 
Приложение 1 

Учебный план уровня основного общего образования для 5-1, 5-5 классов   
Предметные 

области 

Учебные пред- 

меты               

 

Классы 

Класс обучения  

5-1,5-5 

2021-

2022 

6-1,6-5 

2022-

2023 

7-1,7-5 

2023-

2024 

8-1,8-5 

2024-

2025 

9-1,9-5 

2025-

2026 

всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4/128 3/102 4/136 2,5/85 2,5/85 16/536 

Литература 2/64 1,5/51 1/34 1,5/51 2,5 /85 8,5/285 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

1/32 1/34 0,5/17 0,5/17 0,5/17 3,5/117 

Родная литература 

(русская) 

0,5/16 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2,5/84 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

2,5/80 2/68 2/68 2/68 2,5/85 11/369 

Второй иностранный 

язык (нем/исп) 

1/32 0,5/17 1/34 1/34 0,5/17 4/134 

Математика и 

информатика 

Математика 3/96 3/102    6/198 

Алгебра   2/68 3/102 2/68 7/238 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история 2/64     2/64 

История России. 

Всеобщая история 

 2/68 1/34 1/34 1/34 5/170 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

ОДНКНР ОДНКНР 1/32     1/32 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Химия    1/34 2/68 3/102 

Биология 0,5/16 1/34 1/34 1/34 1/34 4,5/152 

Искусство Музыка 0,5/16  1/34 0,5/17   2/67 

Изобразительное 

искусство 

0,5/16  1/34 0,5/17   2/67 

Технология Технология 0,5/16 1,5/51 1/34 1/34  4/135 

Физическая 

культура и ОБЖ 

ОБЖ    1/34 1/34 2/68 

Физическая культура 1/32 1/34 1/34 1/34 1/34 5/168 

всего 20 /640 21/714 22/748 23/782 23/782 109/3666 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
9 /288 9/306 10/340 10/340 10/340 48/1614 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  1/34  1/34 0,5/17 2,5/85 

Литература   0,5/17   0,5/17 
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Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

0,5/16 1/34 1/34 1/34 0,5/17 4/135 

Математика и 

информатика 

Математика  2/64 2/68    4/124 

Алгебра   2/68 1/34 2/68 5/170 

Информатика  1/32     1/32 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

  1/34 1/34 1/34 3/102 

Обществознание  0,5 /16     0,5/17 

География 0,5/16  1/34 1/34 1/34 3,5/118 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   1/34 1/34 2/68  4/136 

Химия    1/34  1/34 

Биология 0,5/16 1/34 1/34 1/34 1/34 4,5/152 

Искусство Музыка 0,5/16     0,5/16 

Изобразительное 

искусство 

0,5/16     0,5/16 

Технология  Технология   1,5/48 0,5/17 1/34  1/34 4/133 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 1/32 1/34 1/34 1/34 1/34 5/168 

Курсы, 

дополнительные 

учебные 

предметы 

  «Основы проектной 

деятельности» 

0,5/16 0,5/17  0,5/17   1,5/50 

  «Основы 

исследовательской 

деятельности» 

   0,5/17  0,5/17 

Курс « Практический 

русский язык»  

 0,5/17   0,5/17  1/34 

Курс « Практический 

иностранный язык»  

 0,5/17     0,5/17 

 

Курс «Практическая 

математика» 

   1/34     1/34 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

29/ 

986 

30/ 

1020 

32/ 

1088 

33/ 

1122 

33/ 

1122 

157/ 

5338 
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Приложение 2 

Учебный план уровня основного общего образования для 5-2, 5-3 классов   
Предметные 

области 

Учебные пред- 

меты               

 

Классы 

Класс обучения  

5-2,5-3 

2021-

2022 

6-2,6-3 

2022-

2023 

7-2,7-3 

2023-

2024 

8-2,8-3 

2024-

2025 

9-2,9-3 

2025-

2026 

всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4/128 3/102 4/136 2,5/85 2,5/85 16/536 

Литература 2/64 1,5/51 1/34 1,5/51 2,5 /85 8,5/285 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

1/32 1/34 0,5/17 0,5/17 0,5/17 3,5/117 

Родная литература 

(русская) 

0,5/16 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2,5/84 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

2,5/80 2/68 2/68 2/68 2,5/85 11/369 

Второй иностранный 

язык (нем/исп) 

1/32 0,5/17 1/34 1/34 0,5/17 4/134 

Математика и 

информатика 

Математика 3/96 3/102    6/198 

Алгебра   2/68 3/102 2/68 7/238 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история 2/64     2/64 

История России. 

Всеобщая история 

 2/68 1/34 1/34 1/34 5/170 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

ОДНКНР ОДНКНР 1/32     1/32 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Химия    1/34 2/68 3/102 

Биология 0,5/16 1/34 1/34 1/34 1/34 4,5/152 

Искусство Музыка 0,5/16  1/34 0,5/17   2/67 

Изобразительное 

искусство 

0,5/16  1/34 0,5/17   2/67 

Технология Технология 0,5/16 1,5/51 1/34 1/34  4/135 

Физическая 

культура и ОБЖ 

ОБЖ    1/34 1/34 2/68 

Физическая культура 1/32 1/34 1/34 1/34 1/34 5/168 

всего 20 /640 21/714 22/748 23/782 23/782 109/3666 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
9 /288 9/306 10/340 10/340 10/340 48/1614 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  1/34  1/34 0,5/17 2,5/85 

Литература   0,5/17   0,5/17 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

0,5/16 1/34 1/34 1/34 0,5/17 4/135 



19 

 

Математика и 

информатика 

Математика  2/64 2/68    4/132 

Алгебра   1/34   1/34 2/68 

Информатика         

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

  1/34 1/34 1/34 3/102 

Обществознание  0,5 /16     0,5/16 

География 0,5/16  1/34 1/34 1/34 3,5/118 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   1/34 1/34 2/68  4/136 

Химия    1/34  1/34 

Биология 0,5/16 1/34 1/34 1/34 1/34 4,5/152 

Искусство Музыка 0,5/16     0,5/16 

Изобразительное 

искусство 

0,5/16     0,5/16 

Технология  Технология   1,5/48 0,5/17 1/34  1/34 4/133 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 1/32 1/34 1/34 1/34 1/34 5/168 

Курсы, 

дополнительные 

учебные 

предметы 

  «Основы проектной 

деятельности» 

0,5/16 0,5/17  0,5/17   1,5/50 

 «Основы 

исследовательской 

деятельности» 

   0,5/17  0,5/17 

Курс « Практический 

русский язык»  

0,5/16 0,5/17  0,5/17 0,5/17 0,5/17 2,5/84 

Курс « Практический 

иностранный язык»  

 0,5/17     0,5/17 

 

Курс «Практическая 

математика» 

0,5/16   1/34 0,5/17 1/34  0,5/17 3,5/118 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

29/ 

986 

30/ 

1020 

32/ 

1088 

33/ 

1122 

33/ 

1122 

157/ 

5338 
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Приложение 3 

Учебный план уровня основного общего образования для 6-1, 6-5 классов   
Предметные 

области 

Учебные пред- 

меты               

 

Классы 

Класс обучения  

5-1, 5-5 

2020-

2021 

6-1, 6-5 

2021-

2022 

7-1,7-5 

2022-

2023 

8-1, 8-5 

2023-

2024 

9-1, 9-5 

2024-

2025 

всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4/136 3/96 4/136 2,5/85 2,5/85 16/538 

Литература 2/68 1,5/48 1/34 1,5/51 2,5/85 8,5/286 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

1/34 1/32 0,5/17 0,5/17 0,5/17 3,5/117 

Родная литература 

(русская) 

0,5/17 0,5/16 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2,5/84 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

2,5/85 2/64 2/68 2/68 2,5/68 11/370 

Второй иностранный 

язык (нем/исп) 

1/34 0,5/16 1/34 1/34 0,5/17 4/135 

Математика и 

информатика 

Математика 3/102 3/96    6/198 

Алгебра   2/68 3/102 2/68 7/238 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история 2/68     2/68 

История России. 

Всеобщая история 

 2/64 1/34 1/34 1/34 5/166 

Обществознание  1/32 1/34 1/34 1/34 4/134 

География  1/32 1/34 1/34 1/34 4/134 

ОДНКНР ОДНКНР 1/34     1/34 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Химия    1/34 2/68 3/102 

Биология 0,5/17 1/32 1/34 1/34 1/34 4,5/151 

Искусство Музыка 0,5/17  1/32 0,5/17   2/66 

Изобразительное 

искусство 

0,5/17  1/32 0,5/17   2/66 

Технология Технология 0,5/17 1,5/48 1/34 1/34  4/133 

Физическая 

культура и ОБЖ 

ОБЖ    1/34 1/34 2/68 

Физическая культура 1/34 1/32 1/34 1/34 1/34 5/168 

всего 20 /680 21/672 22/748 23/782 23/782 109/4446 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
9 /306 9/288 10/340 10/340 10/340 48/1614 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  1/32  1/34 0,5/17 2,5/83 

Литература   0,5/17   0,5/17 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

0,5/17 1/32 1/34 1/34 0,5/17 4/134 

Математика и Математика  2/68 2/64    4/132 
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информатика Алгебра   2/68 1/34 2/68 5/170 

Информатика  1/34     1/34 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

  1/34 1/34 1/34 3/102 

Обществознание  0,5 /17     0,5/17 

География 0,5/17  1/34 1/34 1/34 3,5/119 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   1/34 1/34 2/68 4/136 

Химия    1/34  1/34 

Биология 0,5/17 1/32 1/34 1/34 1/34 4,5/151 

Искусство Музыка 0,5/17     0,5/17 

Изобразительное 

искусство 

0,5/17     0,5/17 

Технология  Технология   0,5/17 0,5/16 1/34  1/34  3/101 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 1/34 1/32 1/34 1/34 1/34 5/168 

Курсы, 

дополнительные 

учебные 

предметы 

 «Основы проектной 

деятельности» 

0,5/17 0,5/16  0,5/17   1,5/51 

  «Основы 

исследовательской 

деятельности» 

   0,5/17  0,5/17 

Курс « Практический 

русский язык»  

 0,5/16     0,5/16 

Курс « Практический 

иностранный язык»  

 0,5/16    0,5/16 

 

Курс «Практическая 

математика» 

1/34  1/32  0,5/17   2,5/83 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

29/ 

986 

30/ 

960 

32/ 

1088 

33/ 

1122 

33/ 

1122 

157/ 

5278 
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Приложение 4 

 

Учебный план уровня основного общего образования для 6-2 класса   
Предметные 

области 

Учебные пред- 

меты              Классы 

Класс обучения  

5-2 

2020-

2021 

6-2 

2021-

2022 

7-2 

2022-

2023 

8-2 

2023-

2024 

9-2 

2024-

2025 

всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4/136 3/96 4/136 2,5/85 2,5/85 16/538 

Литература 2/68 1,5/48 1/34 1,5/51 2,5 /85 8,5/270 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

1/34 1/32 0,5/17 0,5/17 0,5/17 3,5/117 

Родная литература 

(русская) 

0,5/17 0,5/16 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2,5/84 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

2,5/85 2/64 2/68 2/68 3/68 11,5/387 

Второй иностранный 

язык (нем/исп) 

1/34 0,5/16       1,5/50 

Математика и 

информатика 

Математика 3/102 3/96    6/198 

Алгебра   2/68 3/102 2/68 7/238 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история 2/68     2/68 

История России. 

Всеобщая история 

 2/64 1/34 1/34 1/34 5/166 

Обществознание  1/32 1/34 1/34 1/34 4/134 

География  1/32 1/34 1/34 1/34 4/134 

ОДНКНР ОДНКНР 1/34     1/34 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   1/34 2/68 1/34 4/136 

Химия    1/34 2/68 3/102 

Биология 0,5/17 1/32 1/34 1/34 1/34 4,5/151 

Искусство Музыка 0,5/17  1/32 0,5/17   2/66 

Изобразительное 

искусство 

0,5/17  1/32 0,5/17   2/66 

Технология Технология 0,5/17 1,5/48 2/68 1/34   5/167 

Физическая 

культура и ОБЖ 

ОБЖ    1/34 1/34 2/68 

Физическая культура 1/34 1/32 1/34 1/34 1/34 5/168 

всего 20 /680 21/672 22/748 23/782 23/782 109/3664 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
9 /306 9/288 10/340 10/340 10/340 48/1614 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  1/32  1/34 0,5/17 2,5/83 

Литература   0,5/17   0,5/17 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

2,5/85 3/96 3/102 3/102 1,5/102 13/436 

Математика и Математика  2/68 2/64    4/132 
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информатика Алгебра   1/34  1/34 2/68 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

  1/34 1/34 1/34 3/102 

Обществознание  0,5/17     0,5/17 

География 0,5/17  1/34 1/34 1/34 3,5/119 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   1/34  2/68 3/102 

Химия    1/34  1/34 

Биология 0,5/17 1/32 1/34 1/34 1/34 4,5/151 

Искусство Музыка 0,5/17     0,5/17 

Изобразительное 

искусство 

0,5/17     0,5/17 

Технология Технология 0,5/17 0,5/16   1/34 2/67 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 1/34 1/32  1/34 1/34 1/34  5/168 

Курсы, 

дополнительные 

учебные 

предметы 

 «Основы проектной 

деятельности» 

0,5/17 0,5/16 0,5/17   1,5/50 

  «Основы 

исследовательской 

деятельности» 

   0,5/17  0,5/17 

Курс « Практический 

иностранный язык»  

   0,5/17  0,5/17 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

29/ 

986 

30/ 

960 

32/ 

1088 

33/ 

1122 

33/ 

1122 

157/ 

5278 
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Приложение 5 

Учебный план уровня основного общего образования для 6-3 класса   
Предметные 

области 

Учебные пред- 

меты               

 

Классы 

Класс обучения  

5-3 

2020-

2021 

6-3 

2021-

2022 

7-3 

2022-

2023 

8-3 

2023-

2024 

9-3 

2024-

2025 

всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4/136 3/96 4/136 2,5/85 2,5/85 16/538 

Литература 2/68 1,5/48 1/34 1,5/51 2,5 /85 8,5/270 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

1/34 1/32 0,5/17 0,5/17 0,5/17 3,5/117 

Родная литература 

(русская) 

0,5/17 0,5/16 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2,5/84 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

2,5/85 2/64 2/68 2/68 2/68 10,5/353 

Второй иностранный 

язык (нем/исп) 

1/34 0,5/16 1/34 1/34 1/34 4,5/152 

Математика и 

информатика 

Математика 3/102 3/96    6/198 

Алгебра   2/68 3/102 2/68 7/238 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история 2/68     2/68 

История России. 

Всеобщая история 

 2/64 1/34 1/34 1/34 5/166 

Обществознание  1/32 1/34 1/34 1/34 4/134 

География  1/32 1/34 1/34 1/34 4/134 

ОДНКНР ОДНКНР 1/34     1/34 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   1/34 1/34 1/34 4/136 

Химия    1/34 2/68 3/102 

Биология 0,5/17 1/32 1/34 1/34 1/34 4,5/151 

Искусство Музыка 0,5/17  1/32 0,5/17   2/66 

Изобразительное 

искусство 

0,5/17  1/32 0,5/17   2/66 

Технология Технология 0,5/17 1,5/48 1/34 1/34  4/133 

Физическая 

культура и ОБЖ 

ОБЖ    1/34 1/34 2/68 

Физическая культура 1/34 1/32 1/34 1/34 1/34 5/168 

всего 20 /680 21/672 22/748 23/782 23/782 109/3664 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
9 /306 9/288 10/340 10/340 10/340 48/1614 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  1/32  1/34 0,5/17 2,5/83 

Литература   0,5/17   0,5/17 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

0,5/17 1/32 1/34 1/34 1/34 4,5/151 

Математика и 

информатика 

Математика  2/68 2/64    4/132 

Алгебра   1/34  1/34 2/68 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

  1/34 1/34 1/34 3/102 

Обществознание  0,5/17     0,5/17 
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География 0,5/17   1/34 1/34 1/34 3,5/119 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   1/34 1/34 2/68 3/102 

Химия    1/34  1/34 

Биология 0,5/17 1/32 1/34 1/34 1/34 4,5/151 

Искусство Музыка 0,5/17     0,5/17 

Изобразительное 

искусство 

0,5/17     0,5/17 

Технология Технология 0,5/17 0,5/16 1/34  1/34 3/101 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 1/34 1/32 

 

1/34 1/34 1/34 5/168 

Курсы, 

дополнительные 

учебные 

предметы 

 «Основы проектной 

деятельности» 

1/34 0,5/16 0,5/17      

2/67 

  «Основы 

исследовательской 

деятельности» 

   0,5/17  0,5/17 

Курс « Практический 

русский язык»  

0,5/17 0,5/16 0,5/17 0,5/17   2/67 

Курс « Практический 

иностранный язык» 

0,5/17 0,5/16      1/33 

Курс «Практическая 

математика» 

0,5/17 1/32 0,5/17 0,5/17 0,5/17 3/84 

Курс «Практическая 

физика» 

   0,5/17  0,5/17 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

29/ 

986 

30/ 

960 

32/ 

1088 

33/ 

1122 

33/ 

1122 

157/ 

5278 
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Приложение 6 

Учебный план уровня основного общего образования для 7-1, 7-5 класса   
Предметные 

области 

Учебные пред- 

меты              Классы 

Класс обучения  

5-1 

2019-

2020 

6-1 

2020-

2021 

7-1,7-5 

2021-

2022 

8-1,8-5 

2022-

2023 

9-1,9-5 

2023-

2024 

всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/96 3/102 4/128 2,5/85 2,5/85 15/496 

Литература 1/32 1,5/51 1/32 1,5/51 2,5 /85 7,5/ 251 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной 

язык(русский) 

1/32 1/34 0,5/16 0,5/17 0,5/17 3,5/116 

Родная литература 

(русская) 

1/32 0,5/17 0,5/16 0,5/17 0,5/17 3/99 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

2/64 2/68 2/64 2/68 2,5/85 10,5/349 

Второй иностранный 

язык (нем/исп) 

2/64 1/34 1/32 1/34 0,5/17 5,5/181 

Математика и 

информатика 

Математика 3/96 3/102    6/198 

Алгебра   2/64 3/102 2/68 7/234 

Геометрия   2/64 2/68 2/68 6/200 

Информатика   1/32 1/34 1/34 3/100 

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история  1/32     1/32 

История России. 

Всеобщая история 

 2/68 1/32 1/34 1/34 5/168 

Обществознание  1/34 1/32 1/34 1/34 4/134 

География 1/32 1/34 1/32 1/34 1/34 5/166 

ОДНКНР ОДНКНР 1/32     1/32 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   1/32 1/34 1/34 4/136 

Химия    1/34 2/68 3/102 

Биология 1/32 1/34 1/32 1/34 1/34 5/166 

Искусство Музыка 1/32 1/34 0,5/16   2,5/82 

Изобразительное 

искусство 

1/32 1/34 0,5/16   2,5/82 

Технология Технология 1/32 1/34 1/32 1/34  4/134 

Физическая 

культура и ОБЖ 

ОБЖ    1/34 1/34  2/68 

Физическая культура 2/64 1/34 1/32 1/34 1/34 6/198 

всего 22/704 21/714 22/704 23/782 23/782 111/3686 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
10/320 9/306 10/320 10/340 10/340 49/1646 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/32 1/34  1/34 0,5/17 3,5/117 

Литература  1/32  0,5/16   1,5/48 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

1/32 1/34 1/32 1/34 0,5/17 4,5/149 

Математика и 

информатика 

Математика  3/96 2/68    5/164 

Алгебра   2/64 1/34 2/68 5/166 

Информатика  1/32 1/34    2/66 

Общественно-

научные 

Всеобщая история 1/32     1/32 

История России.   1/32 1/34 1/34 3/100 
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предметы Всеобщая история 

Обществознание  1/32     1/32 

География  0,5/17 1/32 1/34 1/34 3,5/117 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   1/32 1/34 2/68 4/134 

Химия    1/34  1/34 

Биология  1/34 1/32 1/34 1/34 4/134 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура  1/34 1/32 1/34 1/34 4/134 

Технология Технология   1/32  1/34 2/66 

Курсы, 

дополнительные 

учебные 

предметы 

  «Основы проектной 

деятельности» 

1/32 0,5/17 0,5/16   2/65 

  «Основы 

исследовательской 

деятельности» 

   0,5/17  0,5/17 

Курс «Практическая 

математика» 

 1/34  0,5/17    1,5/51 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

32/ 

1024 

30/ 

1020 

32/ 

1024 

33/ 

1122 

33/ 

1122 

160/ 

5312 
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Приложение 7 

Учебный план уровня основного общего образования для 7-2 класса   
Предметные 

области 

Учебные предметы                                             

 

 

  Классы 

Класс обучения всего 

5-2 

2019-

2020 

6-2 

2020-

2021 

7-2 

2021-

2022 
 

8-2 

2022-

2023 

9-2 

2023-

2024 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/96 3/102 4/128 2,5/85 2,5/85 15/496 

Литература 1/32 1,5/51 1/32 1,5/51 2,5 /85 7,5/ 251 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

1/32 1/34 0,5/16 0,5/17 0,5/17 3,5/116 

Родная литература 

(русская) 

1/32 0,5/17 0,5/16 0,5/17 0,5/17 3/99 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

2/64 2/68 2/64 3/102 3/102  12/400 

Второй иностранный 

язык (нем/исп) 

2/64 1/34 1/32     4/130 

Математика и 

информатика 

Математика 3/96 3/102    6/198 

Алгебра   2/64 3/102 2/68 7/234 

Геометрия   2/64 2/68 2/68 6/200 

Информатика   1/32 1/34 1/34 3/100 

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история  1/32     1/32 

История России. 

Всеобщая история 

 2/68 1/32 1/34 1/34 5/168 

Обществознание  1/34 1/32 1/34 1/34 4/134 

География 1/32 1/34 1/32 1/34 1/34 5/166 

ОДНКНР ОДНКНР 1/32     1/32 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   1/32 1/34 1/34 4/136 

Химия    1/34 2/68 3/102 

Биология 1/32 1/34 1/32 1/34 1/34 5/166 

Искусство Музыка 1/32 1/34 0,5/16   2,5/82 

Изобразительное 

искусство 

1/32 1/34 0,5/16   2,5/82 

Технология Технология 1/32 1/34 1/32 1/34  4/134 

Физическая 

культура и ОБЖ 

ОБЖ    1/34 1/34  2/68 

Физическая культура 2/64 1/34 1/32 1/34 1/34 6/198 

всего 22/704 21/714 22/704 23/782 23/782 111/3686 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
10/320 9/306 10/320 10/340 10/340 49/1626 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/32 1/34  1/34 0,5/17 3,5/117 

Литература  1/32  0,5/16   1,5/48 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3/96 3/102 1/32 1/34 0,5/17 8,5/281 

Математика и 

информатика 

Математика  2/64 2/68    4/132 

Алгебра   1/32  1/34 2/66 

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история 1/32     1/32 

История России. 

Всеобщая история 

  1/32 1/34 1/34 3/100 

Обществознание  1/32     1/32 
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География  0,5/17 1/32 1/34 1/34 3,5/117 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   1/32 1/34 2/68 3/100 

Химия    1/34  1/34 

Биология  1/34 1/32 1/34 1/34 4/134 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура  1/34 1/32 1/34 1/34 4/134 

Технология Технология   1/32  1/34 2/66 

Курсы, 

дополнительные 

учебные 

предметы 

Курс « Практический 

русский язык» 

   0,5/17  0,5/17 

  «Основы проектной 

деятельности» 

1/32 0,5/17 

 

0,5/16 

 

  2/65 

  «Основы 

исследовательской 

деятельности» 

   0,5/17  0,5/17 

Курс « Практический 

иностранный язык» 

  1/32 

 

1/34 

 

1/34 

 

3/100 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

32/ 

1024 

30/ 

1020 

32/ 

1024 

33/ 

1122 

33/ 

1122 

160/ 

5312 
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Приложение 8 

Учебный план уровня основного общего образования для 7-3 класса   
Предметные 

области 

Учебные пред- 

меты 

 

Классы 

Класс/год обучения всего 

5-3 

2019-

2020 

6-3 

2020-

2021 

7-3 

2021-

2022 

8-3 

2022-

2023 

9-3 

2023-

2024 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/96 3/102 4/128 2,5/85 2,5/85 15/496 

Литература 1/32 1,5/51 1/32 1,5/51 2,5 /85 7,5/ 251 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

1/32 1/34 0,5/16 0,5/17 0,5/17 3,5/116 

Родная литература 

(русская) 

1/32 0,5/17 0,5/16 0,5/17 0,5/17 3/99 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

2/64 2/68 2/64 2/68 2,5/85 10,5/349 

Второй иностранный 

язык (нем/исп) 

2/64 1/34 1/32 1/34 0,5/17 5,5/181 

Математика и 

информатика 

Математика 3/96 3/102    6/198 

Алгебра   2/64 3/102 2/68 7/234 

Геометрия   2/64 2/68 2/68 6/200 

Информатика   1/32 1/34 1/34 3/100 

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история  1/32     1/32 

История России. 

Всеобщая история 

 2/68 1/32 1/34 1/34 5/168 

Обществознание  1/34 1/32 1/34 1/34 4/134 

География 1/32 1/34 1/32 1/34 1/34 5/166 

ОДНКНР ОДНКНР 1/32     1/32 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   1/32 1/34 1/34 4/136 

Химия    1/34 2/68 3/102 

Биология 1/32 1/34 1/32 1/34 1/34 5/166 

Искусство Музыка 1/32 1/34 0,5/16   2,5/82 

Изобразительное 

искусство 

1/32 1/34 0,5/16   2,5/82 

Технология Технология 1/32 1/34 1/32 1/34  4/134 

Физическая 

культура и ОБЖ 

ОБЖ    1/34 1/34  2/68 

Физическая культура 2/64 1/34 1/32 1/34 1/34 6/198 

всего 22/704 21/714 22/704 23/782 23/782 111/3686 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
10/320 9/306 10/320 10/340 10/340 49/1626 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/32 1/34  1/34 0,5/17 3,5/119 

Литература  1/32  0,5/16   1,5/48 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

1/32 1/34 1/32 1/34 0,5/17 4,5/149 

Математика и 

информатика 

Математика  2/64 2/68    4/132 

Алгебра   1/32  1/34 2/66 

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история 1/32     1/32 

История России. 

Всеобщая история 

  1/32 1/34 1/34 3/100 

Обществознание  1/32     1/32 

География  0,5/17 1/32 1/34 1/34 3,5/117 

Естественно- Физика   1/32 1/34 2/68 4/134 
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научные 

предметы 

Химия    1/34  1/34 

Биология  1/34 1/32 1/34 1/34 4/134 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура  1/34 1/32 1/34 1/34 4/134 

ОБЖ 1/32 1/34 1/32   3/100 

Технология Технология   1/32  1/34 2/66 

Курсы, 

дополнительные 

учебные 

предметы 

  «Основы проектной 

деятельности» 

1/32 0,5/17 0,5/16   2/65 

  «Основы 

исследовательской 

деятельности» 

   0,5/17  0,5/17 

Курс « Практический 

русский язык»  

0,5/16   0,5/17 0,5/17 1,5/50 

Курс « Практический 

иностранный язык»  

        

Курс «Практическая 

математика» 

0,5/16 1/34  0,5/17 0,5/17 2,5/84 

Курс «Практическая 

физика» 

   0,5/17  0,5/17 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

32/ 

1024 

30/ 

1020 

32/ 

1024 

33/ 

1122 

33/ 

1122 

160/ 

5312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 9 
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Учебный план уровня основного общего образования для 8-1 класса   
Предметные 

области 

Учебные пред- 

меты              

                    Классы 

Класс обучения  

5-1 

2018-

2019 

6-1 

2019-

2020 

7-1 

2020-

2021 

8-1 

2021-

2022 

9-1 

2022-

2023 

всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4/136 3/96 4/136 2,5/80 2,5/85 16/533 

Литература 1,5/51 1/32 1/34 1,5/48 2,5/85 7,5/250 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

1/34 1/32 0,5/17 0,5/16 0,5/17 3,5/116 

Родная литература 

(русская) 

0,5/17 1/32 0,5/17 0,5/16 0,5/17 3/99 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

1/34 2/64 2/68 2/64 2,5/85 9,5/315 

Второй иностранный 

язык (нем/исп) 

2/34 2/64 1/34 1/32 0,5/17 6,5/181 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 3/96    8/256 

Алгебра   2/68 3/96 2/68 7/232 

Геометрия   2/68 2/64 2/68 6/200 

Информатика   1/34 1/32 1/34 3/100 

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история 2/68     2/68 

История России. 

Всеобщая история 

 1/32 1/34 1/32 1/34 4/134 

Обществознание  1/32 1/34 1/32 1/34 4/134 

География 1/34 1/32 1/34 1/32 1/34 5/168 

ОДНКНР ОДНКНР  1/32    1/32 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   1/34 1/32 1/34 3/100 

Химия    1/32 2/68 3/100 

Биология  1/32 1/34 1/32 1/34 4/134 

Искусство Музыка 1/34 1/32 0,5/17   2,5/83 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/32 0,5/17   2,5/83 

Технология Технология 1/34 1/32 1/34 1/32  4/132 

Физическая 

культура и ОБЖ 

ОБЖ    1/32 1/34 2/66 

Физическая культура 1/34 2/64 1/34 1/32 1/34 6/198 

всего 22/748 23/736 22/ 748 23/736 23/782 113/3750 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
10/340 10/320 10/340 10/320 10/340 50/1660 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2/64  1/32 0,5/17 3,5/113 

Литература  1/34 1/32 0,5/17   2,5/83 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

2/68 1/32 1/34 1/32 0,5/17 5,5/183 

Математика и 

информатика 

Математика  1/34 3/96    4/130 

Алгебра   1/34 1/32 2/68 4/134 

Информатика  1/34 1/32    2/66 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

 1/32 1/34 1/32 1/34 4/132 

Обществознание  1/34     1/34 

География   1/34 1/32 1/34 3/100 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   1/34 1/32 2/68 4/134 

Химия    1/32  1/32 

Биология 1/34  1/34 1/32 1/34 4/134 
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Технология Технология 1/34     1/34 2/68 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 2/68  1/34 1/32 1/34 5/168 

Курсы, 

дополнительные 

учебные 

предметы 

Курс «Основы 

проектной 

деятельности» 

 1/32 0,5/17   1,5/49 

 «Основы 

исследовательской 

деятельности» 

   0,5/16  0,5/16 

Курс « Практический 

русский язык»  

   0,5/16  0,5/16 

Курс «Практическая 

математика» 

  1/34                    1/34 

Курс «Практическая 

физика» 

  1/34   1/34 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

32/ 

1088 

33/ 

1056 

32/ 

1088 

33/ 

1056 

33/ 

1122 

163/ 

5410 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 9 

 

Учебный план уровня основного общего образования для  8-2 класса   
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Предметные 

области 

Учебные пред- 

меты 

 

Классы 

Класс обучения  

5-2 

2018-

2019 

6-2 

2019-

2020 

7-2 

2020-

2021 

8-2 

2021-

2022 

9-2 

2022-

2023 

всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4/136 3/96 4/136 2,5/80 2,5/85 16/533 

Литература 1,5/51 1/32 1/34 1,5/48 2,5/85 7,5/250 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

1/34 1/32 0,5/17 0,5/16 0,5/17 3,5/116 

Родная литература 

(русская) 

0,5/17 1/32 0,5/17 0,5/16 0,5/17 3/99 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

1/34 2/64 2/68 2/64 2,5/85 9,5/315 

Второй иностранный 

язык (нем/исп) 

2/34 2/64 1/34 1/32 0,5/17 6,5/181 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 3/96    8/256 

Алгебра   2/68 3/96 2/68 7/232 

Геометрия   2/68 2/64 2/68 6/200 

Информатика   1/34 1/32 1/34 3/100 

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история 2/68     2/68 

История России. 

Всеобщая история 

 1/32 1/34 1/32 1/34 4/134 

Обществознание  1/32 1/34 1/32 1/34 4/134 

География 1/34 1/32 1/34 1/32 1/34 5/168 

ОДНКНР ОДНКНР  1/32    1/32 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   1/34 1/32 1/34 3/100 

Химия    1/32 2/68 3/100 

Биология  1/32 1/34 1/32 1/34 4/134 

Искусство Музыка 1/34 1/32 0,5/17   2,5/83 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/32 0,5/17   2,5/83 

Технология Технология 1/34 1/32 1/34 1/32  4/132 

Физическая 

культура и ОБЖ 

ОБЖ    1/32 1/34 2/66 

Физическая культура 1/34 2/64 1/34 1/32 1/34 6/198 

всего 22/748 23/736 22/748 23/736 23/736 113/3750 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
10/340 10/320 10/340 10/320 10/340 50/1660 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2/64  1/32 0,5/17 3,5/113 

Литература  1/34 1/32 0,5/17   2,5/83 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

2/68 1/32 1/34 1/32  0,5/17 5,5/183 

Математика и 

информатика 

Математика   2/64    2/64 

Алгебра   1/34  1/34 2/68 

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история 1/34     1/34 

История России. 

Всеобщая история 

 2/64 2/68 2/64 1,5/51 7,5/247 

Обществознание  1/34     1/34 

География   1/34 1/32 1/34 3/100 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   1/34 1/32 2/68 4/134 

Химия    1/32  1/32 

Биология 1/34  1/34 1/32 1/34 4/136 

Технология Технология 1/34    1/34 2/68 



35 

 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 2/68  1/34 1/32 1/34 5/168 

Курсы, 

дополнительные 

учебные 

предметы 

Курс «Основы 

проектной 

деятельности» 

 1/32 0,5/17    1,5/49 

 «Основы 

исследовательской 

деятельности» 

   0,5/16  0,5/16 

Русская словесность 1/34 1/32 0,5/17 0,5/16 0,5/17 3,5/116 

Курс «Практическое 

обществознание» 

  0,5/17   0,5/17 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

32/ 

1088 

33/ 

1056 

32/ 

1088 

33/ 

1056 

33/ 

1122 

163/ 

5410 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 10 

Учебный план уровня основного общего образования для 8-3 класса   
Предметные 

области 

Учебные пред- 

меты 

Класс обучения  

5-3 6-3 7-3 8-3 9-3 всего 
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Классы 

2018-

2019 

2019-

2020 

2020-

2021 

2021-

2022 

2022-

2023 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4/136 3/96 4/136 2,5/80 2,5/85 16/533 

Литература 1,5/51 1/32 1/34 1,5/48 2,5/85 7,5/250 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

1/34 1/32 0,5/17 0,5/16 0,5/17 3,5/116 

Родная литература 

(русская) 

0,5/17 1/32 0,5/17 0,5/16 0,5/17 3/99 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

1/34 2/64 2/68 2/64 2,5/85 9,5/315 

Второй иностранный 

язык (нем/исп) 

2/34 2/64 1/34 1/32 0,5/17 6,5/181 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 3/96    8/256 

Алгебра   2/68 3/96 2/68 7/232 

Геометрия   2/68 2/64 2/68 6/200 

Информатика   1/34 1/32 1/34 3/100 

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история 2/68     2/68 

История России. 

Всеобщая история 

 1/32 1/34 1/32 1/34 4/134 

Обществознание  1/32 1/34 1/32 1/34 4/134 

География 1/34 1/32 1/34 1/32 1/34 5/168 

ОДНКНР ОДНКНР  1/32    1/32 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   1/34 1/32 1/34 3/100 

Химия    1/32 2/68 3/100 

Биология  1/32 1/34 1/32 1/34 4/134 

Искусство Музыка 1/34 1/32 0,5/17   2,5/83 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/32 0,5/17   2,5/83 

Технология Технология 1/34 1/32 1/34 1/32  4/132 

Физическая 

культура и ОБЖ 

ОБЖ    1/32 1/34 2/66 

Физическая культура 1/34 2/64 1/34 1/32 1/34 6/198 

всего 22/748 23/736 22/748 23/736 23/736 113/3750 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
10/340 10/320 10/340 10/320 10/340 50/1660 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2/64  1/32 0,5/17 3,5/113 

Литература  1/34 1/32 0,5/17   2,5/83 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

4/136 1/32 1/34 1/32 0,5/17 7,5/251 

Математика и 

информатика 

Математика   2/64    2/64 

Алгебра   1/34  1/34 2/68 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

 1/32 1/34 1/32 1/34 4/132 

Обществознание  1/34     1/34 

География   1/34 1/32 1/34 3/100 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   1/34 1/32 2/68 3/100 

Химия    1/32  1/32 

Биология 1/34  1/34 1/32 1/34 4/134 

Технология Технология 1/34     1/34 2/68 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 2/68  1/34 1/32 1/34 5/168 
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Курсы, 

дополнительные 

учебные 

предметы 

Курс «Основы 

проектной 

деятельности» 

 1/32 0,5/17   1,5/49 

«Основы 

исследовательской 

деятельности» 

   0,5/16  0,5/16 

Курс « Практический 

русский язык»  

 1/32 1/34 1/32 0,5/17 3,5/115 

Курс «Практическая 

математика» 

 1/32 1/34 0,5/16 0,5/17 3/99 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

32/ 

1088 

33/ 

1056 

32/ 

1088 

33/ 

1056 

33/ 

1122 

163/ 

5410 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 11 

Учебный  план уровня основного общего образования  для 9-1 класса. 
Предметные Учебные пред- Класс/ год  обучения 
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области меты 

 

Классы 

5-1 

2017-

2018 

6-1 

2018-

2019 

7-1 

2019-

2020 

8-1 

2020- 

2021 

9-1 

2021-

2022 

всего 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3,8/129 3/102 2/64 2,5/85 2,5/80 13,8/460 

Литература 1,8/61 1,5/51 1,5/48 1,5/51 2,5/80 8,8/291 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0,2/7 1/34 1/32 0,5/17 0,5/16 3,2/106 

Родная литература 

(русская) 

0,2/7 0,5/17 0,5/16 0,5/17 0,5/16 2,2/73 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3/102 3/102 2/64 2/68 2,5/80 12,5/416 

Второй иностранный 

язык (исп) 

  2/64 1/34 0,5/16 3,5/114 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/96 3/102 2/64 8/262 

Геометрия   2/64 2/68 2/64 6/196 

Информатика   1/32 1/34 1/32 3/98 

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история. 1/34     1/34 

История России. 

Всеобщая история. 

 2/68 1/32 1/34 1/32 5/166 

Обществознание 1/34 1/34 1/32 1/34 1/32 5/166 

География 1/34 1/34 1/32 1/34 1/32 5/166 

ОДНКНР ОДНКНР   1/32   1/32 

Естественнона

учные 

предметы 

Физика   1/32 2/68 1/32 4/132 

Химия    1/34 2/64 3/98 

Биология 1/34 1/34 1/32 1/34 1/32 5/166 

Искусство Музыка 1/34 1/34 0,5/16   2,5/84 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 0,5/16   2,5/84 

Технология Технология 1/34 1/34 1/32   3/100 

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

ОБЖ    1/34 1/32 2/66 

Физическая культура 1/34 1/34 1/32 1/34 1/32 5/166 

Всего  22/748 23/782 24/768 23/782  23/736 115/3816 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
10/340 10/340 11/352 10/340 10/320 51/1692 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/34 2/68 1/32 1/34 0,5/16 5,5/184 

Литература  1/34 1/34    2/68 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

  1/32 1/34 0,5/16 2,5/82 

Второй иностранный 

язык (испанский) 

2/68 2/68    4/136 

Математика и 

информатика 

Математика  1/34 1/34    2/68 

Алгебра   2/64 1/34 2/64 5/162 

Информатика  1/34 1/34    2/68 

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история. 1/34     1/34 

История России. 

Всеобщая история. 

  1/32 1/34 1/32 3/98 

География   1/32 1/34 1/32 3/98 

Естественнона

учные 

Физика   1/32  2/64 3/98 

Химия     1/34  1/34 
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предметы Биология   1/32 1/34 1/32 3/98 

Искусство Музыка   0,5/16   0,5/16 

Изобразительное 

искусство 

  0,5/16   0,5/16 

Технология Технология 1/34 1/34   1/32 3/100 

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 2/68 2/68 1/32 1/34 1/32 7/234 

Курсы, 

дополнительны

е учебные 

предметы 

Курс «Основы 

проектной 

деятельности» 

  0,5/16   0,5/16 

Курс «Основы 

исследовательской 

деятельности» 

   0,5/17  0,5/17 

Курс «Практическая 

математика» 

   1/34  1/34 

Курс «Практический 

иностранный язык» 

   0,5/17  0,5/17 

Геометрия 

(практикум) 

  0,5/16   0,5/16 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

32/ 

1088 

33/ 

1122 

35/ 

1120 

33/ 

1122 

33/ 

1056 

166/ 

5508 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 12 

Учебный  план уровня основного общего образования  для 9-2 класса. 
Предметные Учебные пред- Класс/ год  обучения 
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области меты 

 

Классы 

5-2 

2017-

2018 

6-2 

2018-

2019 

7-2 

2019-

2020 

8-2 

2020- 

2021 

9-2 

2021-

2022 

всего 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3,8/129 3/102 2/64 2,5/85 2,5/80 13,8/460 

Литература 1,8/61 1,5/51 1,5/48 1,5/51 2,5/80 8,8/291 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0,2/7 1/34 1/32 0,5/17 0,5/16 3,2/106 

Родная литература 

(русская) 

0,2/7 0,5/17 0,5/16 0,5/17 0,5/16 2,2/73 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3/102 3/102 2/64 2/68 2,5/80 12,5/416 

Второй 

иностранный язык 

(исп) 

  2/64 1/34 0,5/16 3,5/114 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/96 3/102 2/64 8/262 

Геометрия   2/64 2/68 2/64 6/196 

Информатика   1/32 1/34 1/32 3/98 

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история. 1/34 2/68 1/32   1/34 

История России. 

Всеобщая история. 

   1/34 1/32 5/166 

Обществознание 1/34 1/34 1/32 1/34 1/32 5/166 

География 1/34 1/34 1/32 1/34 1/32 5/166 

ОДНКНР ОДНКНР   1/32   1/32 

Естественнона

учные 

предметы 

Физика   1/32 2/68 1/32 4/132 

Химия    1/34 2/64 3/98 

Биология 1/34 1/34 1/32 1/34 1/32 5/166 

Искусство Музыка 1/34 1/34 0,5/16   2,5/84 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 0,5/16   2,5/84 

Технология Технология 1/34 1/34 1/32   3/100 

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

ОБЖ    1/34 1/32 2/66 

Физическая 

культура 

1/34 1/34 1/32 1/34 1/32 5/166 

Всего  22/748 23/782 23/782 23/782  23/736 115/3816 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
10/340 10/340 11/352 10/340 10/320 51/1692 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/34 2/68 1/32 1/34 0,5/16 5,5/184 

Литература  1/34 1/34    2/68 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

  1/32 1/34 0,5/16 2,5/82 

Второй 

иностранный язык 

(испанский) 

2/68 2/68    4/136 

Математика и 

информатика 

Алгебра     1/32 1/32 

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история. 2/68     2/68 

История России. 

Всеобщая история. 

 1/34 2/64 2/68 1,5/48 6,5/214 

География   1/32 1/34 1/32 3/98 

Естественнона

учные 

Физика   1/32  2/64 3/98 

Химия     1/34  1/34 
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предметы Биология   1/32 1/34 1/32 3/98 

Искусство Музыка   0,5/16   0,5/16 

Изобразительное 

искусство 

  0,5/16   0,5/16 

Технология Технология 1/34 1/34   1/32 3/100 

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

Физическая 

культура 

2/68 2/68 1/32 1/34 1/32 7/234 

Курсы, 

дополнительны

е учебные 

предметы 

Курс «Основы 

проектной 

деятельности» 

  0,5/16   0,5/16 

Курс «Основы 

исследовательской 

деятельности» 

   0,5/17  0,5/17 

Русская 

словесность 

1/34 1/34 1/32 1/34 0,5/16 4,5/150 

Литература 

(практикум) 

  0,5/16   0,5/16 

Курс 

«Практический 

иностранный язык» 

   0,5/17  0,5/17 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

32/ 

1088 

33/ 

1122 

35/ 

1120 

33/ 

1122 

33/ 

1056 

166/ 

5508 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 13 

Учебный  план уровня основного общего образования для 9-3 класса. 
Предметные 

области 

Учебные пред- 

меты 

 

Класс/ год  обучения 

5-3 

2017-

6-3 

2018-

7-3 

2019-

8-3 

2020- 

9-3 

2021-

всего 
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Классы 2018 2019 2020 2021 2022 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3,8/129 3/102 2/64 2,5/85 2,5/80 13,8/460 

Литература 1,8/61 1,5/51 1,5/48 1,5/51 2,5/80 8,8/291 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0,2/7 1/34 1/32 0,5/17 0,5/16 3,2/106 

Родная литература 

(русская) 

0,2/7 0,5/17 0,5/16 0,5/17 0,5/16 2,2/73 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3/102 3/102 2/64 2/68 2,5/80 12,5/416 

Второй иностранный 

язык (исп) 

  2/64 1/34 0,5/16 3,5/114 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/96 3/102 2/64 8/262 

Геометрия   2/64 2/68 2/64 6/196 

Информатика   1/32 1/34 1/32 3/98 

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история. 1/34 2/68 1/32   1/34 

История России. 

Всеобщая история. 

   1/34 1/32 5/166 

Обществознание 1/34 1/34 1/32 1/34 1/32 5/166 

География 1/34 1/34 1/32 1/34 1/32 5/166 

ОДНКНР ОДНКНР   1/32   1/32 

Естественнона

учные 

предметы 

Физика   1/32 2/68 1/32 4/132 

Химия    1/34 2/64 3/98 

Биология 1/34 1/34 1/32 1/34 1/32 5/166 

Искусство Музыка 1/34 1/34 0,5/16   2,5/84 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 0,5/16   2,5/84 

Технология Технология 1/34 1/34 1/32   3/100 

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

ОБЖ    1/34 1/32 2/66 

Физическая культура 1/34 1/34 1/32 1/34 1/32 5/166 

Всего  22/748 23/782 24/768 23/782  23/736 115/3816 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
10/340 10/340 11/352 10/340 10/320 51/1692 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/34 2/68 1/32 1/34 0,5/16 5,5/184 

Литература  1/34 1/34    2/68 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

2/68 2/68 3/96 3/102 1,5/48 11,5/382 

Второй иностранный 

язык (испанский) 

2/68 2/68    4/136 

Математика и 

информатика 

Алгебра     1/32 1/32 

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история. 1/34     1/34 

История России. 

Всеобщая история. 

  1/32 1/34 1/32 3/98 

География   1/32 1/34 1/32 3/98 

Естественнона

учные 

предметы 

Физика   1/32  2/64 3/98 

Химия     1/34  1/34 

Биология   1/32 1/34 1/32 3/98 

Искусство Музыка   0,5/16   0,5/16 

Изобразительное   0,5/16   0,5/16 
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искусство 

Технология Технология 1/34 1/34   1/32  3/100 

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 2/68 2/68 1/32 1/34 1/32 7/234 

Курсы, 

дополнительны

е учебные 

предметы 

Курс «Основы 

проектной 

деятельности» 

  0,5/16   0,5/16 

Курс «Основы 

исследовательской 

деятельности» 

   0,5/17  0,5/17 

Литература 

(практикум) 

  0,5/16   0,5/16 

Курс «Практический 

иностранный язык» 

   0,5/17  0,5/17 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

32/ 

1088 

33/ 

1122 

35/ 

1120 

33/ 

1122 

33/ 

1056 

166/ 

5508 
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