
Приложение 3.1  

Утверждено  

приказом №576-Ш от 03.11.2023 г. 
 

 

Расписание учебной деятельности на 2023 2024 учебный год для 1 классов 

с 07.11.2023 г. 

День 

недели/ 

№ урока 

1-1 1-2 1-3 1-4 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 1         

2 литературное чтение русский язык русский язык литературное чтение 
3 музыка математика математика русский язык 
4 русский язык физическая культура физическая культура математика 
5 математика литературное чтение литературное чтение изобразительное 

искусство 

          

В
т
о

р
н

и
к

 

1 русский язык литературное чтение литературное чтение русский язык 

2 математика русский язык русский язык математика 
3 физическая культура математика математика физическая культура 
4 литературное чтение изобразительное 

искусство 

изобразительное 

искусство 

литературное чтение 

5         

          

С
р

ед
а

 

1 русский язык русский язык русский язык русский язык 
2 математика математика математика математика 
3 физическая культура музыка окружающий  мир физическая культура 
4 окружающий  мир окружающий  мир технология окружающий  мир 
5         

          

Ч
ет

в
е
р

г
 

1 литературное чтение литературное чтение русский язык литературное чтение 
2 русский язык русский язык математика русский язык 
3 математика математика музыка математика 
4 технология технология литературное чтение технология 
5         

          

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 литературное чтение литературное чтение литературное чтение литературное чтение 
2 русский язык русский язык русский язык музыка 
3 изобразительное 

искусство 

физическая культура физическая культура русский язык 

4 окружающий  мир окружающий  мир окружающий  мир окружающий  мир 
5         

          

 

 

 

 

 

 



 

Расписание учебной деятельности на 2023 2024 учебный год для 1 классов 

с 01.01.2024 г. 

День 

недели/ 

№ урока 

1-1 1-2 1-3 1-4 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 1         

2 литературное чтение русский язык русский язык литературное чтение 
3 музыка математика математика русский язык 
4 русский язык физическая культура физическая культура математика 
5 математика литературное чтение литературное чтение изобразительное 

искусство 

          

В
т
о

р
н

и
к

 

1 русский язык литературное чтение литературное чтение русский язык 

2 математика русский язык русский язык математика 
3 физическая культура математика математика физическая культура 
4 литературное чтение изобразительное 

искусство 

изобразительное 

искусство 

литературное чтение 

5   решение нестандартных задач      

          

С
р

ед
а

 

1 русский язык русский язык русский язык русский язык 
2 математика математика математика математика 
3 физическая культура музыка окружающий  мир физическая культура 
4 окружающий  мир окружающий  мир технология окружающий  мир 
5       решение нестандартных задач   

          

Ч
ет

в
е
р

г
 

1 литературное чтение литературное чтение русский язык литературное чтение 
2 русский язык русский язык математика русский язык 
3 математика математика музыка математика 
4 технология технология литературное чтение технология 
5 решение нестандартных задач         

          

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 литературное чтение литературное чтение литературное чтение литературное чтение 
2 русский язык русский язык русский язык музыка  
3 изобразительное 

искусство 

физическая культура физическая культура русский язык 

4 окружающий  мир окружающий  мир окружающий  мир окружающий  мир 
5      решение нестандартных задач    

          



 

Расписание учебной деятельности  

на 2023 2024 учебный год 

Приложение 3.1  

Утверждено  

приказом №576-Ш от 03.11.2023 г. 
 

кабинет 101 104 205 201 106 203 204 202 204 203 106 202 

класс 1-1 1-2 1-3 1-4 4-3 4-2 4-1 4-4 3-3 3-2 3-1 3-4 
  № урока 2-1 2-2 2-3 2-4 3-1 3-2 3-3 3-4 4-1 4-2 4-3 4-4 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

1 6     иностранный 
язык (англ.) 

 физическая 
культура 

иностранный 
язык (англ.) 

    

2 7 русский язык иностранный 
язык (англ.) 

русский язык физическая 
культура 

 русский 

язык 

 физическая 

культура 

русский язык русский язык русский язык русский язык 

3 8 физическая 

культура 

русский язык иностранный 

язык (англ.) 

литературно

е чтение 

русский язык литературно

е чтение 

русский язык  изобразитель

ное 

искусство 

литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

4 9 литературное 

чтение 

литературно

е чтение 

литературно

е чтение 

русский язык литературно

е чтение 

математика иностранный 

язык (англ.) 

русский язык математика математика математика математика 

5 10 математика математика математика математика математика окружающий  
мир 

математика литературно
е чтение 

физическая 
культура 

технология физическая 
культура 

окружающий  
мир 

6 11   технология     технология   литературно

е чтение 

математика литературно

е чтение 

    изобразительное 

искусство 

7 12                         

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1 6 русский язык русский язык русский язык русский язык физическая 

культура 

русский язык русский язык иностранный 

язык (англ.) 

русский язык русский язык русский язык русский язык 

2 7 литературное 

чтение 

музыка литературно

е чтение 

литературно

е чтение 

литературно

е чтение 

литературно

е чтение 

иностранный 

язык (англ.) 

русский язык литературно

е чтение 

 иностранный 

язык (англ.) 

литературное 

чтение 

математика 

3 8 музыка литературно
е чтение 

иностранный 
язык (англ.) 

математика русский язык математика литературно
е чтение 

литературно
е чтение 

математика литературное 
чтение 

математика иностранный 
язык (англ.) 

4 9 иностранный 

язык (англ.) 

математика математика технология математика музыка математика математика физическая 

культура 

математика технология литературное 

чтение 

5 10 математика  технология  окружающий  

мир 

технология окружающий  

мир 

окружающий  

мир 

 окружающий  

мир 

музыка технология 

6 11         иностранный 

язык (англ.) 

   

7 12                         

С
Р

Е
Д

А
 

1 6 русский язык русский язык русский язык русский язык физическая 

культура 

физическая 

культура 

русский язык русский язык русский язык русский язык русский язык русский язык 

2 7 литературное 

чтение 

физическая 

культура 

физическая 

культура 

иностранный 

язык (англ.) 

иностранный 

язык (англ.) 

литературно

е чтение 

музыка  литературно

е чтение 

литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

3 8 математика литературно

е чтение 

литературно

е чтение 

литературно

е чтение 

литературно

е чтение 

русский язык литературно

е чтение 

музыка математика математика математика математика 

4 9 окружающий  

мир 

математика математика математика русский язык математика математика математика окружающий  

мир 

музыка окружающий  

мир 

 иностранный 

язык (англ.) 

5 10 изобразительн
ое искусство 

окружающий  
мир 

окружающий  
мир 

окружающий  
мир 

математика изобразитель
ное 

искусство 

 литературно
е чтение 

музыка  физическая 
культура 

 

6 11              

7 12                         



Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1 6 русский язык физическая 

культура 

русский язык русский язык музыка иностранный 

язык (англ.) 

литературно

е чтение 

русский язык русский язык русский язык иностранный 

язык (англ.) 

русский язык 

2 7 иностранный 

язык (англ.) 

литературно

е чтение 

литературно

е чтение 

изобразитель

ное 
искусство 

русский язык русский язык русский язык физическая 

культура 
ОРК и СЭ 

(светская 

этика) 

иностранный 

язык (англ.) 

русский язык ОРК и СЭ 

(светская 

этика) 

3 8 окружающий  
мир 

русский язык математика  ностранный 
язык (англ.) 

литературно
е чтение 

литературно
е чтение 

математика литературно
е чтение 

математика ОРК и СЭ 

(светская 

этика) 

ОРК и СЭ 

(светская 

этика) 

математика 

4 9 математика математика физическая 

культура 

математика математика математика технология математика технология математика математика музыка 

5 10 технология окружающий  

мир 

окружающий  

мир 

окружающий  

мир 

 физическая 

культура 

   физическая 

культура 

 физическая 

культура 

6 11             

7 12                         

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1 6 русский язык русский язык русский язык физическая 
культура 

русский язык инострааанн
ый язык 

(англ.) 

русский язык русский язык инострааанн
ый язык 

(англ.) 

русский язык русский язык русский язык 

2 7 физическая 

культура 

иностранный 

язык (англ.) 

музыка литературно

е чтение 

решение 

нест.зад. 

окружающий  

мир 

решение 

нест.зад. 

решение 

нест.зад. 

русский язык изобразительное 

искусство 

изобразительное 

искусство 

литературное 

чтение 

3 8 литературное 

чтение 

решение 

нест.зад. 

решение 

нест.зад. 

музыка окружающий  

мир 

русский язык физическая 

культура 

технология литературно

е чтение 

литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

окружающий  

мир 

4 9 решение 

нест.зад. 

изобразитель

ное 

искусство 

изобразитель

ное 

искусство 

русский язык изобразитель

ное 

искусство 

решение 

нест.зад. 

окружающий  

мир 

окружающий  

мир 

окружающий  

мир 

окружающий  

мир 

окружающий  

мир 

 

5 10    решение 
нест.зад. 

  изобразитель
ное 

искусство 

изобразитель
ное 

искусство 

 физическая 
культура 

иностранный 
язык (англ.) 

физическая 
культура 

6 11                 

7 12                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3.3  

Утверждено  

приказом №576-Ш от 31.09.2023 г. 

 

Расписание курсов внеучебной деятельности 

на 2023 2024 учебный год 

для 1 классов 

С 01.11.2023 г. по 30.12.2023 г. 

День недели Номер 

занятия/ 

Класс 

1-1 1-2 1-3 1-4 

Понедельник 1 РОВ РОВ РОВ РОВ 

Вторник 4     

5 Занимательные  

шахматы 

 Умники и умницы Функциональная 

грамотность 

Среда 4     

5 Функциональная 

грамотность 

Функциональная 

грамотность 

Занимательные  

шахматы 
 

Четверг 4     

5  Занимательные  

шахматы 

Функциональная 

грамотность 

Умники и умницы 

Пятница 4     

5 Умники и умницы Умники и 

умницы 

 Занимательные  

шахматы 
 

 

 

 

 

 



С 01.01.2024 г. по 24.05.2024 г. 

День недели Номер 

занятия/ 

Класс 

1-1 1-2 1-3 1-4 

Понедельник 1 РОВ РОВ РОВ РОВ 

Вторник 5 Занимательные  

шахматы 

 Умники и умницы Функциональная 

грамотность 

Среда 5 Функциональная 

грамотность 

Функциональная 

грамотность 

Занимательные  

шахматы 
 

 

Четверг 5  Занимательные  

шахматы 

Функциональная 

грамотность 

Умники и 

умницы 

Пятница 5 Умники и умницы Умники и умницы  Занимательные  

шахматы 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание курсов внеучебной деятельности 

на 2023 2024 учебный год 

для 2- 4 классов 

Д
ен

ь
 

н
е
д
е
л

и
 

Номер 

занятия/ 

Класс 

2-1 2-2 2-3 2-4 3-1 3-2 3-3 3-4 4-1 4-2 4-3 4-4 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 1 6 РОВ РОВ РОВ РОВ  РОВ   РОВ РОВ РОВ РОВ 

2 7     РОВ  РОВ 

 

     

3 8        РОВ     

В
т
о

р
н

и
к

 

5 10  Растем 

здоровыми и 

сильными 

 Занимательн

ые  шахматы 

    Функциональ

ная 

грамотность 

   

6 11 Занимательные  

шахматы 

  Растем 

здоровыми и 

сильными 

  Растем 

здоровыми и 

сильными 

Растем 

здоровыми и 

сильными 

Растем 

здоровыми и 

сильными 

Растем 

здоровыми и 

сильными 

 Занимательные  

шахматы 

Функциональная 

грамотность 

Умники и 

умницы 

С
р

е
д

а
 

 7        Функциональ

ная 
грамотность 

    

5 10       Занимательн

ые  шахматы 

  Функциональная 

грамотность 

 Функциональ

ная 
грамотность 

6 11 Функциональн

ая грамотность 
Функциональ

ная 
грамотность 

Занимательн

ые  шахматы 

Растем 

здоровыми и 
сильными 

Функциональ

ная 
грамотность 

Умники и 

умницы 

    Занимательн

ые  шахматы 

  Умники и 

умницы 

  

Ч
ет

в
е
р

г 

5 10     Занимательн
ые  шахматы 

 Умники и 
умницы 

Умники и 
умницы 

Растем 
здоровыми и 

сильными 

 Растем 
здоровыми и 

сильными 

 

6 11 Растем 
здоровыми и 

сильными 

Занимательн
ые  шахматы 

Умники и 
умницы 

Умники и 
умницы 

 Функциональ
ная 

грамотность 

      Умники и 
умницы 

  Занимательн
ые  шахматы 

П
я

т
н

и
ц

а
 

4 9            Растем 

здоровыми и 
сильными 

5 10 Умники и 

умницы 
Умники и 

умницы 
Функциональ

ная 

грамотность 

.  Занимательн

ые  шахматы 

  Умники и 

умницы 

   

6 11       Функциональ

ная 

грамотность 

 Умники и 

умницы 

  Функциональ

ная 

грамотность 

Занимательн

ые  шахматы 

  Растем 

здоровыми и 

сильными 

Занимательные  

шахматы 
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