PexoMeHaanmM rpaxaaHaM 1o NpaBUJIbLHOMY NUTAHMIO eTeH
B LIKOJI€:
S maroB 1o NPaBUJIbLHOMY NMUTAHUIO JIeTEH B IIKOJIE

VYmpasnenue PocnorpebHamzopa mo ropoay Caunkrt-IlerepOypry obOparaet
BHUMAHHUE, YTO 3J0pPOBOE IIUTAHUE SBJISETCS BaXXHEUIIECH COCTABISIOLIECH
TrapMOHUYHOTO POCTa M pa3BUTHUS peOeHKa, ero 0Jaronoxy4usi 1 6€30MacHOCTH.

BaxxHo, 4TOOBI NMHUTaHHWE HE TOJBKO MOKPHIBATIO KAIOPUHHOCTHIO MHIIH
HEProTpaThl pedeHKa, HO M COACPKAIO HEOOXOAUMOE ISl 3J0POBbSI KOJTNYECTBO
BUTAaMHHOB U MUHEPAIOB. BaXXHO 4TOOBI J€TH MUTAINCHh HE TOJBKO JIOMa, HO U B
IIKOJIC B TE€YCHHE JHS, YTOOBI MM HPABWJIOCH TO, YTO OHHU €T, a 0OCTaHOBKA
pacroiaraia K IpUHSATHIO TTHUIIIH.

KitoueBbIM MoOKa3aTeeM MOHUTOPWHTA IIIKOJIBHOTO TIUTAHHUS SIBIISCTCS
yIOBJIETBOPEHHOCTh MUTAHUEM OOYYArOIIUXCS M POAUTENEH, KOHTPOIb BKYCOBBIX
NPEeANnOYTeHUH, YIOBICTBOPEHHOCTh ACCOPTUMEHTOM M KayecTBOM OJIIOJ 110
pe3yibTaTam BRIOOPOYHOTO OMpoca JIETEH.

PocniotpeOHan3op mnpeiaraer HECKOJIbKO PEKOMEHIAIUMK orepaTropam
NUTAHUS, AJIMUHUCTPAIMSAM IIIKOJ, POJUTENSIM [0 OpTraHU3alluu TUTAHUS B
IKOJIaX, KOTOpbIE MOMOTYT CO3/aTh HEOOXOIHMMYIO0 aTMoc(epy B CTOJOBOW U
MPUTOTOBUTH BKYCHBIE M TOJIE3HBIE OJ10/1a, Peaii30BaTh HA MPAKTHKE TTPUHIIUIIBI
3I0pPOBOTO MUTAHUSI.

1.Co31aHue oONTUMAJBHBIX YCJOBMHA [JIi NHUTAHUSA JeTeil B
o0pa3oBaTeJbHbIX OPraHU3aIUsiIX:

- Opranmzanus yAaoOHBIX W (YHKIIMOHATBHBIX MOCAJAOYHBIX MECT IS
Ka)X0T0 KJacca,

- O0ecnieyeHne B CTOJIOBOM YCJIOBUH Il MbITbS PYK, OecnepeOoiHyro
N0JIa4y XOJOAHOW U TOopsdeil BOJBI Yepe3 CMECUTENN, HATMYNE MbUIa U CYIIHIIOK
AJIA PYK,

- CobOurofieHre pexxuMa yOOpKH CTOJIOBOM, MBIThsI 1 0OPa0OTKHU MOCY/IbI;

- O0paboTKa CTOJIOB Mepe]] KaXKI0M MocagKkol 00yqaronmnxcs;

‘- AKKypaTHasi CEpBUPOBKa CTOJIOB, HAIMYUE CAIPETOK HA CTONAX;

- PerynsipHblif KOHTPOJIb BKYCOBBIX Kau€CTB TOTOBBIX OJIOJ U MPOAYKTOB,
BBIJIABAEMBIX JICTSIM.

2. IlpuroroBjieHUe BKYCHBIX OJIIO/:

- PerymsipHO KOHTpOJIMpPYHTE BKYCOBBIE KayeCTBa TOTOBBIX ONIOA W
MPOYKTOB, BBIIABACMBIX JCTSIM

- IIpoBepsiiTe, 4TO €AAT JNETH, @ YTO HET, BBISICHUTE MPUYUHBI TUIOXOTO
anmeTuTa y JeTeH U OmepaTUBHO WX MpopadboTaiTe.

3. CoOurroaeHe NPUHLIMIIOB 310POBOT0 MUTAHUSA:

- BximodyeHume B MEHIO TPOAYKTOB - HCTOYHHKOB BHUTAMHHOB,
MUKPORJIEMEHTOB U KJIETYATKU;

- Uckmtouenne u3 ynorpedsieHUs MPOAYKTOB-UCTOYHUKOB CKPBITOM COJIU
(xosibacHbIe U3EIMs, MSCHBIE U PHIOHBIE KOHCEPBbI, KOHCEPBUPOBAHHBIE OBOIIN U
COJICHBS ); MPOAYKTHI C YCUIIUTEISIMU BKYCa U KPACUTEIISIMU;



- HckimroueHne H3 MEHIO MPOAYKTOB M OJIIOJ, KOTOPBIE SBISIOTCS
UCTOYHUKOM JIETKOYCBOSIEMBIX YITIEBOAOB (KOH(DETHI, MIOKOIa, Badiu, MeUeHbE U
WHbIE KOHJIUTEPCKUE W3JeNus), POPMUPYITE MPUBBIUKY YIIOTPEOIEHUS YMEPEHHO
craakux Oiroj

- VYyactue B KOHTpOJE€ KadyecTBa U O€30MACHOCTH MPOIYKTOB,
NOCTYMAOIIUX Ha MNHIIEOJI0K, HEIONYIIeHWe TMOCTYIJIEHUS B  CTOJIOBYIO
banbcupuupoBaHHO W (WIKM) OOE3IMYCHHOW MPOAYKIMU, TMPOIYKIMH C
VCTEKIINM CPOKOM T'OJIHOCTH, HAPYIIECHUSIMU YCIOBUM XPaHEHUS.

4. KonTpoJs 3a Temneparypoi mogaum 0J1101:

‘- ['opsiune 60512 OJKHBI OBITH TOPSYMMM HE TOJIBKO HA pas3faue, HO U K
MOMEHTY UX yNOTpeOIeHUs PEOCHKOM;

- PerymsipHblii KOHTpOJIb TeMmIepaTypbl OJI0A C HCHOJb30BaHUEM
AHKETUPOBAHUS JETed W BHIOOPOYHON OPTraHONENTUYECKON OLEHKA TOPSYHX
omto1, orOupast mpoOy co cToyia peOeHKa.

‘- He momyckaiite, 4T00BI J€TH MUTATUCH OCTHIBIIUMH OJIOIaMH.

S. lIpaBuiabHOe HHGOPpMUPOBaHHE:

- HWudopmupoBanue neredl M poauTenel O KIKOYEBbIX NPHUHIMIAX
3JI0POBOTO MUTAHUSA,

‘- Pa3menienue u peryisipHoe oOHOBJIEHUE COJEPKaHUsI HH(DOPMAITMOHHOTO
CTeHJa JUJIsl AeTe U poJauTesiel, Ha caiiTe 00111e00pa3oBaTeIbHON OpraHU3alli O
NPUHLHXNAX 340POBOr0 MUTAHUs, 3J0POBOM IHILEBOM MOBEACHUH, 3HAYUMOCTHU
3JI0pPOBOT0 MUTAHUS B IPOPUIAKTUKE PA3INYHBIX 3a001€BaHUI;

‘- IIpoBeneHne TeMaTHYECKUX POJUTENIBCKUX COOpAaHUMN, KIACCHBIX YacoB,
BUKTOPHUH, HMHBIX HUTPOBBIX W II03HABATEIbHBIX (OPM KOMMYHHKALMHA JETeH,
pOIUTENEHN U MIEAATOTOB O MPUHIIMIIAX 3I0POBOIO MUTAHUS.



